Aikido-Wochenende

Himmelfahrt
: l< ' C, 9. Mai bis 12. Mai 2024
72\1 1O
Osnabrick Aiki Taiso — Ryu No Geiko
- Kihon-Waza

Feldenkraisarbeit im Aikido

Lehrgangsleiter:

Karl-Heinz Ful}, 5. Dan

Gastlehrer:

Klaus Meyer, 7. Dan
Prof. Dr. Martin Moers, 5. Dan

Donnerstag, 9.05., 16-17:30 h
Freitag/Samstag 10. / 11.05.
jeweils 11-12:30 h und 16-17:30 h
Sonntag, 12.05., 11-12:30 h

(Anderungen vorbehalten)

Kosten: 90,00 € pro Person
verbindliche Anmeldung
bitte bis zum 22.04.2024

SCHULE FUR Anmeldung, Info & Lehrgangsort
BEWUSSTE BEWEGUNG

URD ENERGIE www.aikido-o0s.de

www.aikido-gedanken.de
dojo@aikido-os.de
Aikido-Dojo, Liebigstr. 25
49074 Osnabrick



http://www.aikido-os.de/

